PROGRAMME ATHLETISME DES JEUX de |la FRANCOPHONIE

BEYROUTH de 1 au 5/10/2009

3eme jour: Samedi 2/10/2009

8.00 20km Marche
8.15 10km Marche
9.00 100m Hales
39.40 Hauteur

16.00 Poids
16.20 Disgue
16.45 Longueu:-
17.00 800m
17.15 400m
17.30 400m
17.50 200m
18.10
18.30 4x100m
18.50 4x100m
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deme jour: Dimanche 3/10/2009

8.00 Marathon
B.15 Marathon
9.20 Longueur
9.30 200m
11.10 Javelot

16.00 Marteau

16.25 Perche

16.55 200m

17.15 200m

17.30 Triple Saut
17:35 800m

17: 50 800m

18.10 3000m Steeple
18.30 400m Haies
18.45 5000m
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Seme jour: Lundi 5/10/2009

-~ Triple Saut D Finale
Hauteur H Finale
Javelot H Finale

110m Haies M Finale
800m H Finale
200m D Finale
Poids H Finale
200m H Finale
1500m D Finale
5000m D Finale
4x400m D Finale
4x300m H Finale




